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Perspektiven,  
      die bewegen

Neue Perspektiven 
mit dem kmfv

Als Fachverband der Wohnungslosen- und Straffälli-
genhilfe setzen wir seit über 70 Jahren Dinge so lange 
in Bewegung, bis Menschen neue Perspektiven für sich 
finden. Ob wohnungslos, arbeitslos, suchtkrank oder 
straffällig geworden – wir beraten, betreuen und  
begleiten mit dem Ziel der sozialen wie auch beruf-
lichen Wiedereingliederung. Als Hilfsnetzwerk aus über 
60 Fachdiensten, Einrichtungen und Projekten bieten 
wir insgesamt 1.800 Plätze für Hilfesuchende an und 
unterstützen jährlich ca. 8.000 Mitbürgerinnen und  
Mitbürger dabei, neue Perspektiven für sich zu finden. 

Für mehr Information zum 
Adolf Mathes Haus bitte  
QR-Code scannen 

So finden Sie uns:
Haltestelle Fraunhoferstraße: U1, U2, Ausgang Jahnstraße

Haltestelle Müllerstraße: Tram 17, 18, 27

Haltestelle Sendlinger Tor: U1, U2, U3, U6,  
Ausgang Müllerstraße
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Seit über 50 Jahren bietet das Adolf Mathes Haus im Glo-
ckenbachviertel im Zentrum von München Unterstützung 
für volljährige Männer an, die Hilfe benötigen und anneh-
men wollen. Wer wieder unabhängig von anderen in einer 
eigenen Wohnung leben und mit einer geregelten Arbeit 
eigenständig Geld verdienen möchten, bekommt hier die
gewünschte Unterstützung. Das multidisziplinäre Team 
begleitet die Männer auf diesem Weg zu einer neuen 
Selbstständigkeit.

Adolf Mathes  
Haus

Angebot & Dienste 
von uns

In Einzelgesprächen und Gruppenangeboten
begleiten wir Sie bei der Bewältigung
von individuellen Schwierigkeiten. Unsere
Unterstützung richtet sich dabei nach Ihren  
persönlichen Möglichkeiten. Dazu gehört:

 �� Wohnen im Einzelzimmer, später auch 
in einem Apartment mit Küche und Bad oder  
in der trockenen Außenwohngruppe

 � Arbeitstraining und -suche für bessere  
Chancen auf dem Arbeitsmarkt 

 � Interner psychologischer Fachdienst

  Interne Suchtberatung und Rückfallprävention

 � Versorgung mit gutem Essen aus unserer  
hauseigenen Küche, Bekleidung und hauswirt-
schaftliches Training

 �� Freizeit- und Erlebnisangebote für mehr 
Struktur, Zufriedenheit und zum Erkunden 
neuer Interessensgebiete

Zielgruppe
zu Ihnen

Wir unterstützen arbeitsfähige Männer mit 
besonderen sozialen Schwierigkeiten im Alter 
von 18 bis 65 Jahren, deren Lebenssituation vor 
allem durch Wohnungslosigkeit, Arbeitslosig-
keit, Suchtprobleme (Alkohol, Cannabis, Spiel 
etc.), Überschuldung und soziale Ausgrenzung 
geprägt ist.

Sie befinden sich in folgender  
Situation:
arbeitslos, wohnungslos, haftentlassen

Wir bieten:
Übergangswohnen bis zu 2 Jahren

Geeignet für: 
Männer

Auf einen Blick

Die schönsten psychologischen und sozio-
logischen Doktrinen nutzen gar nichts, 
wenn der Mensch, dem wir helfen wollen, 
nicht merkt, dass man ihn mag.

Adolf Mathes


