
 

 

 

 

 

 
Bild dir nichts ein – du machst keine Kunst. Kunst macht dich. 

Kunstausstellung „AHH!! 2026“ 
 

Gelbersdorf – Die Kunstwerkstatt des Anton Henneka Hauses des kmfv ist ein Ort, an 
dem Kunst und soziale Arbeit ineinandergreifen – nicht als Betreuung, sondern als 
Befähigung. Das Künstlerkollektiv Sonnengimpel erforscht hier, was Kunst bewirken 
kann, wenn sie aus gelebter Erfahrung entsteht: spontan, experimentell, eigenständig. 
Die Jahresausstellung „AHH!! 2026 – Du machst keine Kunst, Kunst macht dich!“ in 
der Galerie Altes Gefängnis Freising macht sichtbar, wie Wohnungslosenhilfe zu 
einem künstlerischen Kontext wird, in dem Stimmen Gewicht bekommen, 
Perspektiven Raum finden und kreative Prozesse zu neuen Formen von Teilhabe 
führen. Die Vernissage findet am 21. Mai 2026 um 19 Uhr statt. 
 
Kunstwerkstatt des Anton Henneka Hauses (AHH), einer Einrichtung des kmfv für 
wohnungslose Männer in Gelbersdorf, ist ein ästhetisch forschendes Labor und das Zuhause 
des Künstlerkollektivs Sonnengimpel. Unter einem Dach vereinen sich Atelier und Galerie, 
Alltag und Ausstellung. Hier wird nicht gelernt, wie man Kunst „macht“, sondern geforscht 
und gezeigt, was Kunst „bewirkt“. Materialien, Fundstücke, Bilder, Ideen – alles wird zum 
Versuchsfeld. Es geht um Eigenständigkeit, um die Lust am Experiment und die 
Durchlässigkeit der Grenzen zwischen Leben und Kunst. 
 
Die Sonnengimpel arbeiten aus dem Hier und Jetzt: spontan, widersprüchlich, poetisch. Ihre 
Arbeiten entstehen aus der Erfahrung von Verlust, Aufbruch, Überleben – und verwandeln 
diese in Ausdruck, Struktur und Farbe. Sie feiern die Freiheit als Form, das Fragment als 
Möglichkeit, den Zufall als Methode. 
 
In diesem Kontext wird Wohnungslosenhilfe zu Kunstkontext. Nicht Defizit oder Betreuung 
stehen im Zentrum, sondern künstlerische Kompetenz, Autorenschaft und Teilhabe. Wer im 
Anton Henneka Haus schöpft, wird als Künstler ernst genommen – jemand, dessen Stimme 
zählt, gesehen, gezeigt, diskutiert wird. 
 
AHH!! ist damit mehr als ein Ausruf: Es ist ein Aufatmen, ein Wiederbeginn, ein kollektives 
Luftholen im Leben und in der Kunst. 
 
Die Ausstellung „AHH!! 2026 - Du machst keine Kunst, Kunst macht dich!“ zeigt zudem die 
Vernetzung – mit Museen, Ateliers und ästhetischer, sozialer und gesundheitlicher 
Forschung. Es geht darum Brücken zwischen Innen und Außen, Profession und 
Leidenschaft, Institution und gelebter Erfahrung zu öffnen. Das Schaffen der Sonnengimpel 
fügt sich in einen größeren gesellschaftlichen Dialog ein, der Grenzen durchlässig macht und 
neue Resonanzräume entstehen lässt, die zeigen, wie Kunst nicht nur gestaltet, sondern 
trägt. Die Jahresausstellung stellt zudem die neuen digitalen Medienwerkstätten der Musik- 
und Kunsttherapie des Anton Henneka Hauses vor. 
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Die Vernissage der Jahresausstellung 2026 der Kunstwerkstatt des Anton Henneka 

Hauses und befreundete Werkstätten „AHH!! 2026 - Du machst keine Kunst, Kunst macht 

dich!“ findet am 21. Mai 2025 um 19 Uhr in der Galerie Altes Gefängnis Freising, 

Brennergasse 1, 85354 Freising statt. Die Ausstellung kann dort vom 22. Mai - 24. Mai 

2026 sowie vom 29. Mai – 31. Mai 2026 jeweils von 11-18 Uhr besichtigt werden. 

 

 

Über den kmfv 
 

Als Fachverband der Wohnungslosen- und Straffälligenhilfe ermöglicht der kmfv seit 75 
Jahren Menschen neue Perspektiven für sich zu entwickeln. Ob wohnungslos, arbeitslos, 
suchtkrank oder straffällig geworden – der kmfv berät, betreut und begleitet Menschen mit 
dem Ziel der sozialen wie auch beruflichen Wiedereingliederung. Als Hilfsnetzwerk aus über 
60 Fachdiensten, Einrichtungen und Projekten bietet er insgesamt 1.800 Plätze für 
Hilfesuchende an und unterstützt jährlich ca. 8.000 Mitbürgerinnen und Mitbürger in der Stadt 
München, in den Landkreisen München, Freising und Landshut sowie in der Gemeinde 
Garmisch-Partenkirchen. 
 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.kmfv.de    
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